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Stress

Als Stressoren, die das Immunsystem negativ beeinflussen können, gelten z.B.:

Änderung der Haltungsbedingungen wie ein Ortswechsel oder eine Vergesellschaftung einander
fremder Tiere1)

…

Physiologische und verhaltensbezogene Indikatoren

Tiergestützte Interventionen

Engl.: animal-assisted interventions (AAI)

Mögliche Anzeichen für akuten Stress:

Anstieg der Cortisol-Konzentration (Metabolite im Kot; Transport im Auto)2)

Anstieg der Corticosteron-Konzentration (im Speichel), begleitet von anhaltender
Körperanspannung oder auch angelegten Ohren (10-minütiges Streicheln auf dem Schoß einer
unbekannten Person)3)
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